
 Connaissance du public 
accompagné 

  

 

 

Connaissance de  
la paralysie cérébrale  

FORMATION EN PRESENTIEL Présentation de la formation :  

Cette formation vise à accompagner des professionnels ou des 

bénévoles travaillant auprès de personnes en situation de paralysie 

cérébrale. Elle a pour but de renforcer une démarche réflexive 

commune autour du sens des pratiques mises en œuvre 

quotidiennement sur le terrain.  

 

Objectifs opérationnels : 

 Construire un socle de connaissance sur la paralysie cérébrale et 
les fondamentaux de l’accompagnement 

 Identifier les mécanismes neuropsychologiques qui sous-tendent 
la relation à l’environnement 

 Prendre en compte ce que vivent les personnes accompagnées et 
leurs familles 

 Adapter sa posture professionnelle et ses pratiques dans un 
objectif de bientraitance 

 

Contenu de formation 

 Le concept de handicap et son évolution sociologique 

 Notion d’autonomie, de dépendance et de compensation 

 Etiologie et conséquences de la paralysie cérébrale  

 Compréhension des besoins via la neuropsychologie du 
développement  

 Notion de posture professionnelle 

 Recommandations des Bonnes Pratiques Professionnelles 
relatives à la bientraitance 
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Durée : 1 jour soit 7 heures 

Intervenants : 
Formateur professionnel expert  
 

Public / Prérequis : 
Tout professionnel ou bénévole 
intervenant auprès de personnes 
paralysées cérébrales. 
Aucun prérequis 
 

Tarif : 1200 euros/jour TTC 

Prise en charge OPCO possible 
 

Lieu de formation : 
Dans nos locaux accessibles aux 
Personnes à Mobilité Réduite ou 
dans vos locaux 
 

Méthodes pédagogiques : 
- Apports scientifiques/conceptuels  
- Apports pratiques/expérientiels  
- Mises en situation et retours 
réflexifs 
 

Evaluation de la formation : 
- Etude de cas et quizz 
- Auto-évaluation sur l’atteinte des 
objectifs 

 
Les objectifs et le contenu 
pédagogique peuvent être 
adaptés selon vos besoins 
 
 

 

    

 

ALPYSIA FORMATION 

ZA-Park Nord-Les Pléiades 
Route de la Bouvarde 
74370 EPAGNY 

N °DA : 84740458274 
N° SIRET : 77652918200185 

CONTACT ET INSCRIPTION : 
Nicolas TOGNIETTAZ 
Responsable formation 
Tel : 07 84 58 99 89 
Tel : 04 57 88 20 30        
formation@alpysia.org 

 
 

Notre organisme de formation est certifié QUALIOPI 

 

 

www.alpysia.org  
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