
 Professionnalisation et 
compétences transversales  

  

 

 

Accompagner l'intimité, l'affectivité 
et la sexualité en structure. 

FORMATION EN PRESENTIEL Présentation de la formation :  

Cette formation vise à accompagner des professionnels travaillant 
auprès de personnes en situation de Handicap et qui se questionnent 
sur les réponses à apporter face à des situations concrètes 
rencontrées dans leur pratique. Elle a pour but de renforcer la 
démarche réflexive sur cette thématique qui impliquent une analyse de 
ses représentations personnelles. A travers des vignettes cliniques et 
des éléments de définition, elle doit apporter des clefs aux 
professionnels pour construire des accompagnements prenant 
simultanément en compte les besoins des personnes et les contraintes 

institutionnelles.  

 

Objectifs opérationnels : 
• Identifier les particularités de la vie intime, affective et sexuelle 

pour les personnes en situation de handicap vivant dans une 

structure 

• Acquérir des connaissances sur la sexualité humaine 

• Analyser ses représentations et leurs incidences dans la gestion 

des situations relatives à la vie intime, affective et sexuelle   

• Construire sa posture professionnelle et des accompagnements 

adaptés face aux situations rencontrées sur le terrain 

  

 Contenu :  
• Définitions des termes relatifs à la vie affective, intime et sexuelle 

• Cadre législatif de la vie affective et sexuelle  

• Notion de consentement et de vulnérabilité 

• Vignettes cliniques 

• Réflexions et préconisations sur la posture professionnelle  

• Pistes d’accompagnement   
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         Durée : 2 jour soit 14 heures.  

Intervenants : 
Formateur professionnel expert 
 

Public / Prérequis : 
Tout professionnel en contact avec 
des personnes en situation de 
handicap.  
Aucun prérequis 

      

Tarif : 2400 euros/2 jours TTC 

Prise en charge OPCO possible 

 
Lieu de formation : 
Dans nos locaux accessibles aux 
Personnes à Mobilité Réduite ou 
dans vos locaux. 
 

Modalités pédagogiques : 
- Apports théoriques /conceptuels 
- Apports pratiques/expérientiels  
- Mise en situation à partir de 
vignettes cliniques 
 

Evaluation de la formation : 
- Etude de cas  
- Auto-évaluation sur l’atteinte des 
objectifs 
  

Les objectifs et le contenu 
pédagogique peuvent être adaptés 
selon vos besoins. 

 

    

 

ALPYSIA FORMATION 

ZA-Park Nord-Les Pléiades 
Route de la Bouvarde 
74370 EPAGNY 

N °DA : 84740458274 
N° SIRET : 77652918200185 

   CONTACT ET INSCRIPTION : 
Nicolas TOGNIETTAZ 
Responsable formation 
Tel : 07 84 58 99 89 
Tel : 04 57 88 20 30        
formation@alpysia.org 

 
Notre organisme de formation est certifié QUALIOPI 

 

 

www.alpysia.org  
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